
OBIETTIVO:  Fornire un’informazione 
scientifica sull’ipnosi e sulle sue applicazioni in 
medicina e psicoterapia. 
 
DESTINATARI:  professionisti che operano in 
ambito socio-sanitario: medici, odontoiatri, 
psicologi, psicoterapeuti, ostetriche, infermieri, 
terapisti della riabilitazione, pedagogisti, 
educatori, assistenti sociali, specializzandi e 
laureandi nelle suddette discipline. 

MODALITÁ DI ISCRIZIONE:  la domanda 
di iscrizione, scaricabile dai siti 
www.hypnosis.it e www.ipnosisardegna.it, deve 
essere compilata ed inviata all’email: 
sii.sardegna@gmail.com assieme agli estremi 
del bonifico sul conto 
IT41I0200844101000101183088 intestato a 
MAREMANIA SRL. Nella causale del 
bonifico vanno indicati chiaramente il/i 
modulo/i ai quali ci si iscrive. 

COSTI:  € 70 singolo modulo,  € 350 intero 
corso. Per studenti, specializzandi e soci SII € 
60 singolo  modulo, € 300 intero corso. 
Iscrizioni entro 15 gg prima della data del 
modulo: € 60 per professionisti,  €50 per 
studenti ecc. Tariffe iva inclusa. 

ATTIVAZIONE: per un minimo di 30 
partecipanti. Disponibili 80 posti. 

ATTESTAZIONI:  attestato di frequenza 

ORARI:  8.30 – 17.30 

SEDI: Sale degli Ordini dei Medici di Cagliari, 
Sassari, Nuoro ed Oristano 

 

CONTATTI : dott.ssa M. Lucia MOCCI 

Telefono: 347.3851581  

E.mail: sii.sardegna@gmail.com 

 

S.I.I. Società I taliana di Ipnosi 

Sede Nazionale: Via Tagliamento, 25 Roma 

Sede Sardegna: Via Cilento, 13 Oristano 

Società scientifica associata a: 

   ISH  International Society of Hypnosis  

ESH European Society of Hypnosis 

MEF  Milton Erickson Foundation 

www.hypnosis.it 

 

La SII in Sardegna:  
 

Coordinatrice: Dott.ssa M.Lucia Mocci  OR 

Tesoriere : Dottor Stefano Casula            CA           

Dottor Luca Carcassi          CA                                         

Dott.ssa Rita Deriu          CA 

Dott.ssa Daniela Noli         CA 

Dott.ssa Valentina Vascellari         CA 

Dottor Gianluca Delle Monache        SS 

Dott.ssa Lucia Latte            SS 

Dott.ssa Valentina Frattino         NU 

Dott.ssa Filomena Orrù        OR 

Dott.ssa Teresa Mainiero         OT 

Dott.ssa Patrizia Pontis         OT 

Dott.ssa Consuelo Casula         MI 
 

www.ipnosisardegna.it 

 

 

 

 

Società Italiana di Ipnosi 
Sede Regionale della Sardegna 

 

 
CORSO INTRODUTTIVO 

SULL’ IPNOSI 
 

Ottobre 2011 – Marzo 2012 
 
 

Col Patrocinio di: 
 

     

 
 

 

 

 



 

 

MODULO 1                     Sassari, 1 Ottobre 2011 

 

Storia, evidenze e fondamenti 
dell’ipnosi 

 
Relatore: Dott. GIUSEPPE DUCCI 

Psichiatra, psicoterapeuta, attualmente Direttore del 
SPDC dell’Ospedale S. Filippo Neri, Roma. Docente 
di Psichiatria d’Urgenza presso l’Università “La 
Sapienza” di Roma. Socio fondatore e segretario 
della Società Italiana di Ipnosi, dal 1989 è 
supervisore clinico presso la Scuola Italiana di 
Ipnosi e Psicoterapia Ericksoniana. E’ autore di 
numerosi articoli e libri in italiano ed in inglese. 
 

 
 

MODULO 2                 Cagliari, 29 Ottobre 2011 

 

      La nuova ipnosi: dall’ipnosi tradizionale 

                   all’ipnosi ericksoniana 
 

Relatore: Prof. CAMILLO LORIEDO 

Psichiatra, psicoterapeuta, presidente Fondatore 
della Società Italiana di Psicoterapia (SIPSIC) e 
della Società Italiana di Ipnosi (SII), Presidente della 
International Society of Hypnosis (ISH), e della 
Società Italiana Milton Erickson (SIME). Ha 
ricevuto il Milton H. Erickson Lifetime Achivement 
Award for outstanding contribution to the field of 
Psychotherapy. Ha pubblicato 350 lavori e 29 libri.  

 

 

 

PROGRAMMA 
 

MODULO 3         Oristano, 3 Dicembre 2011 

       

Crisi adolescenziali e ipnosi  
 
 

Relatrice: Dott.ssa WILMA TRASARTI 
SPONTI 

Psicologa, psicoterapeuta. Ha strutturato un nuovo 
modello di intervento nei DCA ed un nuovo modello 
di Ipnosi Sistemica. Didatta e supervisore dell’IIPR 
e della SIIPE, Responsabile dell’IIPR di Cagliari. 
Membro del direttivo di SII, SIME, SIPRES e della 
Commissione didattica della ESH. Relatrice a 
numerosi congressi nazionali ed internazionali, ha 
pubblicato centinaia di articoli e capitoli di libri 

 
 

MODULO 4                Nuoro, 14 Gennaio  2012 

 

Ipnosi e resilienza 

 

Relatrice: Dott.ssa CONSUELO CASULA 

Psicologa, psicoterapeuta, President Elect della 
European Society of Hypnosis, secretary/treasurer 
della ISH. Didatta della Scuola Italiana di Ipnosi e 
Psicoterapia Ericksoniana. Svolge attività di 
psicoterapia, supervisione, coach e formazione in 
Italia e all’estero. Relatrice a convegni nazionali e 
internazionali. Autrice di libri e articoli pubblicati su 
riviste specialistiche italiane e straniere.  

 

SCARICA IL PROGRAMMA COMPLETO  DA:  
www.hypnosis.it -- www.ipnosisardegna.it 

 

 

MODULO 5                     Sassari, 4 Febbraio 2012 

 

Applicazioni dell’ipnosi ericksoniana 
in psicoterapia e in medicina 

 

Relatore: Dott. CAMILLO  VALERIO   

Medico psicoterapeuta e giornalista pubblicista, 
membro del direttivo della SII, didatta e supervisore 
della SIIPE (Scuola Italiana di Ipnosi e Psicoterapia 
Ericksoniana). Ha insegnato e svolto attività di 
supervisore clinico nella SIPRES (Società Italiana di 
Psicoterapia Relazionale e Sistemica) presso le sedi 
di Roma e di Cagliari. Redattore Capo della Rivista 
Italiana di Ipnosi.  
 

 
 

MODULO 6                 Cagliari, 17 Marzo 2012 

 

L’ipnosi nel controllo del dolore 

 

       Relatore: Prof. GIUSEPPE DE BENEDITTIS 

Neurochirurgo, psichiatra, psicoterapeuta, 
anestesista ad orientamento antalgico, direttore del 
Centro Interdipartimentale per lo Studio e la Terapia 
del Dolore (CSTD) dell'Università di Milano, Socio 
Fondatore e Vice-Presidente della Società Italiana di 
Ipnosi (SII), Member of the Board of Directors of 
ISH. Ernest R. Hilgard Award for Scientific 
Excellence by the International Society of Hypnosis.  


