SCHEDA DI ISCRIZIONE
SIME-SOCIETA ITALIANA MILTON ERICKSON RoMAa

Nome CTS-CENTRO DI TERAPIA STRATEGICA AREZZO

Cognome MEF-MILTON H. ERICKSON FOUNDATION PHOENIX

Indirizzo Sabato 16 (9.30-17.30) e

Citta CAP Domenica 17 (9.00-17.00)

Cell. Tel. Maggio 2009

E-Mail

Cod. Fiscale JEFFREY ZEIG, CAMILLO LORIEDO
Partita IVA E GIORGIO NARDONE

Laurea

: o WORKSHOP AVANZATO
ramite:

"] assegno non trasferibile TRE VOCI SULLE

"l vaglia postale

" bonifico bancario - IBAN IT46B2008032110000011029270 TECNICHE DIRETTE ED INDIRETTE di
INTERVENTO SULLE COPPIE

QUOTE DI ISCRIZIONE
Non Soci SII € 170,00 + IVA (Tot. € 204,00)
Soci SII € 140,00+ IVA (Tot. € 168,00)

MODALITA DI PAGAMENTO

Bonifico bancario: SIME SRL - IBAN:
IT46B2008032110000011029270

Vaglia: SIME SRL - Via Tagliamento, 25 00198 Roma
Assegno non trasferibile: SIME SRL

PER INFORMAZIONI:

Centro Formazione ECM - Policlinico Umberto I - Roma
Tel.06.4997.7695-Fax: 06.4997.7696 - E-mail:
formazione.ecm@policlinicoumbertol.it

PER ISCRIZIONI:

SIME - Via Tagliamento, 25 00198 Roma Auditorium II Clinica Medica
Tel. e Fax: 06 8548205 E - Mail: ipnosii@tin.it Universita di Roma “La Sapienza”
WWW.HYPNOSIS.IT Viale del Policlinico

Roma




WORKSHOP AVANZATO TRE VoOCI SULLE
TECNICHE DIRETTE ED INDIRETTE di INTERVENTO SULLE
COPPIE

Quella dell’intervento terapeutico sulla Coppia rappresenta una sfida
particolarmente impegnativa per lo psicoterapeuta. Dalla difficolta ad ottenere la
partecipazione sia materiale che emotiva di entrambi i componenti, alla difficolta
di stabilire una valida relazione terapeutica a tre, fino al problema della giusta
distanza da conservare nel corso di una terapia in cui anche il minimo movimento
del terapeuta puo essere percepito come coalizione con 1’altro, ogni singola mossa
deve essere accuratamente ponderata perché non si traduca in un irreparabile
errore. Le tecniche e le strategie per affrontare questa difficile prova vengono
descritte e discusse, ma soprattutto dimostrate e commentate attraverso tre
approcci, quello della ipnoterapia e psicoterapia ericksoniana, quello della
psicoterapia relazionale-sistemica e quello della psicoterapia breve strategica, e tre
stili personali diversi, ma disposti al confronto.

PROGRAMMA

SABATO 16 MAGGIO

9.30-11.30 Keynote Address/Relazione Guida: Jeffrey K. Zeig (2 ore)
L’intervento sulla coppia attraverso l'utilizzazione dei metodi strutturali tratti
dall’arte e dal cinema

11.30-12.00 - COFFEE BREAK (%zo0ra)

12.00-13.30  Trialogo: Zeig, Loriedo, Nardone (1'% ore)

13.30-14.30 - LUNCH BREAK (1 ora)

14.30-15.30  Keynote Address/Relazione Guida: Camillo Loriedo (1 ora)
L’arte di risolvere in due i problemi che da solo non avresti. Come introdurre
humor, gioco e creativita nella terapia diretta ed indiretta con la coppia
15.30-16.30  Trialogo: Zeig, Loriedo, Nardone (1 ora)

16.30-18.00  Dimostrazione Pratica: Jeffrey K. Zeig con Discussione
Loriedo-Nardone (1'% ore)

DOMENICA 17 MAGGIO

9.00-10.00 Keynote Address/Relazione Guida: Giorgio Nardone (1 ora)
L’equilibrio funambolico della coppia. Acrobazie e incidenti nel cammino sulla
fune della relazione amorosa.

10.00-11.00  Trialogo: Zeig, Loriedo, Nardone (1 ora)

11.00-11.30 - COFFEE BREAK (%20ra)

11.30-13.00 Dimostrazione Pratica: Camillo Loriedo con Discussione:
Nardone, Zeig (1Y ore)

13.00-14.00 - LUNCH BREAK (1 ora)

14.00-15.30  Dimostrazione Pratica: Giorgio Nardone con Discussione:
Zeig. Loriedo (1'% ore)

15.30-17.00 Supervisione Clinica: Zeig, Loriedo, Nardone (1'% ore)
17.00-17.30 Conclusione: Zeig, Loriedo, Nardone ()2 ora)

;"'.‘. Jeffrey K. Zeig

- Jeffrey K. Zeig € stato il fondatore della

Milton H. Erickson Foundation, ha

organizzato dieci congressi internazionali dedicati
agli “Ericksonian Approaches to Hypnosis and
Psychotherapy” ed ha condotto workshops in 39 - v

diversi paesi. Ha pubblicato, o curato, 21 libri e cinque monografle dedicati
alla psicoterapia ericksoniana, ipnosi, terapia breve e psicoterapia
eclettica. Queste pubblicazioni sono state tradotte in dieci lingue ed il Dr.
Zeig fa parte del Comitato Scientifico di numerose riviste internazionali.
Psicologo e terapeuta della Coppia e della Famiglia, svolge la sua pratica
privata a Phoenix in Arizona ed ¢ stato nominato Distinguished
Practitioner dalla National Academy of Practice in Psychology che € parte
delle National Academies of Practice.

Camillo Loriedo

Professore Associato di Psichiatria presso 1'Universita degli Studi di Roma
"la Sapienza". Insegna Psichiatria nel Corso di Laurea di Medicina della
Facolta di Medicina e Chirurgia della stessa

Universita e Psicoterapia nella Scuola di P
Specializzazione in Psichiatria. Direttore della .....
Unita Operativa Complessa di Psichiatria e

Disturbi del Comportamento Alimentare della
Universita "La Sapienza" di Roma. Direttore dellIstituto
Italiano di Psicoterapia Relazionale di Roma e Direttore
Responsabile della Rivista di Psicoterapia

Relazmnale Direttore delle Collane Psicoterapia della Famiglia e Pratica
Clinica, per la Casa Editrice Franco Angeli. Ha pubblicato oltre 300 lavori e
24 libri. Ha ricevuto il Milton H. Erickson Lifetime Achivement Award for
outstanding contribution to the field of Psychotherapy.

Giorgio Nardone

Fondatore, insieme a Paul Watzlawick, e direttore del
Centro di Terapia Strategica, vi svolge la sua attivita di
psicologo e psicoterapeuta, dirige la Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia Breve Strategica presso il CTS
in Arezzo e la Scuola di Comunicazione e Problem
Solving Strategico ad Arezzo e Milano.

E Docente di Tecnica di Psicoterapia Breve nella Scuola di Specializzazione
in Psicologia Clinica all'Universita di Siena.

18 sono i libri pubblicati e tradotti in molte lingue che si riferiscono al
frutto delle ricerche svolte presso il Centro di Terapia Strategica di Arezzo.
Cordinatore del Network Europeo di Psicoterapia Breve Strategica e

gION, Sistemica e della Rivista Europea di Psicoterapia Breve
..' Strategica e Sistemica. Direttore della Collana "Saggi di Terapia
) ® Breve" Ponte alle Grazie editore, Milano.



